東海大學中等教育學程師資生實地學習紀錄表
	學生姓名：沈瑩榛
	學號：1027216
	科目：教育心理學

	日期時間：一、 102 年 12 月 14  日（星期日  ）晚上 七   時三十  分至十  時 零  分
[bookmark: _GoBack]          二、 102 年 12 月 20  日( 星期六) 下午兩點半至五點
    


	實地學習學校及單位(班級)：                              學校

	實地學習項目： □訪談中學教師  □訪談中學學生  □課室觀察  □補救教學(課業輔導)
□其他：

	準備活動：□拜會機構相關人員  □場地探查  □訪談大綱準備  □教案/教材準備
□其他：


實地學習內容與心得、反思（至少1500字，並附上活動照片）

壹、教師訪談紀錄
1、 前言
[image: ]

   我的高中班級導師─何佳容老師，活潑可愛又富有熱忱，與學生們的關係亦師亦友，會與我們分享許多課業外的生活經驗，也在音樂的領域上熱心的協助，是一位令人敬愛的導師。
   老師曾於中正高中音樂班任教三年，調職到彰化高中後擔任音樂班導師至今。除了教導音樂班的孩子們，老師也為普通班上音樂課，以下是我們的訪談記錄。

2、 訪談紀錄

  (一)、當老師新接一個班級時，要如何了解學生之間的個別差異及建立師生之間的互動？

   學校會讓學生填基本資料，老師可以藉此了解學生興趣、專長、家庭成員及氣氛，平常在班級上也會觀察學生們的互動，並且在有空閒的時間多與他們聊天、建立良好的師生關係。 

(二)、請問老師在一個新的班級會如何建立班級常規？

   老師會在第一次見面時就先把基本原則(1.不聊天2.不玩手機3.不遲到4.不看與課堂無關的書籍5.按時繳交作業)告訴學生們，在實際上課時遇到學生講話或玩手機的話，我會詢問他是不是有那裡聽不懂，讓他有警覺心。假如他不聽勸告，就會嚴厲的告誡他。
   對於遲到這件事，會採先詢問並且叮嚀他下次不可再犯，但是對於經常性遲到的學生，會給予適度的懲罰，例如：延遲全班下課的時間，讓學生們督促彼此，培養好的習慣。
   而老師認為學生閱讀課外書籍是有益的，但是在上課時間看其他的書籍是對老師的不尊重，老師會將此觀念告訴學生，讓學生了解尊重的美德。如果學生遲交作業，老師會以扣分的方式來告誡學生，但是對於不繳交作業的學生，老師除了扣分之外還會要求學生利用下課時間或放學時間將其完成。

(三)、老師要怎麼去訓練班級的幹部？
    一般而言學校有幹部訓練，除此之外，老師會幫助學生先氂清工作內容，平時留意學生工作狀況，並提醒他一些該注意的事項，適當的給予幫助。     　
 (四)、請問老師有遇過智能或身體上不方便的學生嗎？那麼老師如何處理？
   目前班上有一位學生是高度自閉症，透過基本資料、家庭訪談及平常觀察知道了他的狀況是受到刺激時會自殘，有一次甚至想要跳樓。而這不是我能夠處理的範圍，必須交給專業醫師，但是我會閱讀書籍及查詢症狀的資料，從中了解該注意的事項和可能出現的問題，盡量的去幫助學生。
   對於班上其他同學的觀感及心理狀態，我將這位同學的特殊狀況詳細說明，並且請大家盡量包容留意。面對有學生排擠自閉症學生時，會先了解原因，再請他們試著接納與包容，並盡量和自閉症學生溝通。
 
 (五)、請問老師對班上同學談戀愛的行為如何處理？
   老師認為現在的學生行為過於開放，不懂得拿捏男女之間的分寸，所以她會灌輸學生一些正確的男女觀念和道理，以不影響課業、生活為原則，在以朋友的角色去和學生溝通，這樣可以和學生分享彼此的想法，並可即時了解學生的情況。
(六)、請問老師如何經營親師之間的關係？
   老師會和家長定期聯絡，也會定期邀約家長座談，或是透過填寫問卷的方式溝通。另外，老師會給學生家裡電話，讓家長隨時和老師能保持聯繫。
3、 心得感想
藉著這次訪談機會，探望了好久不見的高中班級導師，不僅收穫良多、處處驚喜，更是了解要當一位好老師的辛苦。
透過訪談老師，知道了許多教學上的細節以及班級經營的辛苦，老師更是大方的告訴我們在她的教學之路所遇到的種種困難、挫折，而這一路上所有的遭遇，他都撐過來了。
「當老師是志業而非職業」，這句話是老師這一路走來所秉持的信念，他甚至特地要求我記下這句話呢。老師說：你可以當一位「上班族」老師，但是你更可以當一位「用心」的老師。老師總是像母親一般用心照料班上的每一位孩子，而我也深深的體會一位老師得影響力有多麼的偉大。對於老師這樣的熱忱、勇氣，除了敬佩不已之外也期許自己在未來能夠將老師這個職業當成「志業」，用心的教導學生。
貳、中學生訪談紀錄 
  一、前言
    我的訪談對象是一名國三生，也是會考的第二批白老鼠，他非常認真的在準備會考，但是不大能夠適應目前的體系及課程，希望透過訪談了解國中生世代的想法，以下為訪談紀錄。
二、訪談紀錄
(一)、對於現在所使用的教材有何建議或是能否適應?

    課本編排方式會跳段，沒有連貫性。尤其是歷史課本，使用的是南一版本，頭尾交代不清楚，年代的幅度是跳躍式的，前後不連貫，又寫的不詳細。所以很少用課本上課。幾乎都是老師講解的居多。

(二)、有沒有哪一位老師的教學方法使你印象深刻或是覺得非常有效率?

    數學老師的上課方式是讓學生寫筆記，老師同時講解比較基礎的概念讓學生抄寫，之後再讓學生去寫題目較難的講義，講課方式非常清晰，在學生不會的地方會特別解釋清楚，講話幽默能夠吸引學生。

(三)、現今中學生大家都有補習，你們班的情況呢?

    去補習班的通常是學校老師上課方式無法理解，所以才去補習班，我自己也有請家教以及上補習班，上的是理化跟英文。大家通常會去補自己不足的科目，班上幾乎都有補習。

(四)、對於理化及英文為何會想去家教?

    理化方面，最主要是因為老師講解的方式大家都聽不太懂，而且學生們不喜歡理化老師，所以理化老師上課時，大家幾乎都在做自己的事，沒人要聽。英文家教是因為文法不好，想另外加強，而且學校老師的字無法完全看懂，也沒有邏輯性，除了看不懂之外也無法完全聽懂。

(五)、對於十二年國教的看法?

    基測的難度是中下，但是會考的難度是中上，不符合「書包變輕、快樂學習」的理念，還有多元學習，需要參加更多志工、家政、健康教育，但是學校一定會把多元學習這個部分的成績高分給學生，所以到頭來還是得拚會考，無法完全落實多元學習的意義。教育部宣布取消週考，但是學校照樣考試，且安排得更密集，一週考了三次，而且學校如果不考試，某些家長還會抗議。
    在會考成績方面的計算方式，A++跟A實際上拿到的分數是一樣的，但是A++答對的題目卻多出A大約5-6題，所以用範圍的方式來計算是很不公平的，而且也算不準程度。在數學方面會考第二屆將會有手寫題及英文聽力列入計分，對於考試難度提升的這麼高，覺得壓力很大。

(六)、對於現在的教育課程有什麼看法?

    認為課程內容無聊，有一些課程只是為了應付考試而學習，倒不如教一些生活上的知識、台語，同學有人竟然連台語都不會講、也聽不懂。

三、心得感想
   我在國中時期不完全是在台灣的教育體制下成長，國一時唸的是華德福體系，國二時赴維也納讀書，國三時才回到台灣的國中就讀半年。所以對於同學的這些答案，其實是有點驚訝的。
   在比較了國外及國內的教育方式後，發現國外的學校給予孩子相當充裕的休息時間。回想起在維也納的生活，是早上八點上課，下午兩點放學。而上課方式也是非常不一樣的，老師常常要求學生們做書面報告，而不僅是寫考卷。課程內容也相當的豐富有趣，印象最深刻的是一堂「木工」課，讓我們親手製作各種作品，而美術課以及音樂課，也是相當的精彩。相較之下，台灣的課程內容及上課方式，是相當的壓迫乏味的，且對於生活上的、藝術上的課程十分缺乏，這使我深深的思考著：在台灣體制下的老師，要如何幫助學生學習這些課外的事物以及建立良好的抗壓性呢?身為未來的音樂老師，我會讓學生們知道音樂的美妙，教導他們欣賞音樂，讓他們在享受音樂的過程中，找到一個抒發的管道。
   我認為學習音樂是一件不簡單的事情，學音樂的人要有足夠的毅力、努力不懈的精神，能夠學好音樂的人一定擁有「正確」的學習方式。而「正確」的學習態度適用於所有的科目，所以我會在我的音樂課讓中學生培養這樣的學習態度，讓他們透過音樂學到不一樣的事情。
	

實地學習項目
	時數
	審核結果
	總時數

	訪談中學教師
	時
	□符合   □不符合(說明：                 )
	

	訪談中學生
	時
	□符合   □不符合(說明：                 )
	

	課室觀察
	時
	□符合   □不符合(說明：                 )
	

	補救教學/課業輔導
	時
	□符合   □不符合(說明：                 )
	

	其他
	時
	□符合   □不符合(說明：                 )
	

	審核結果：□ 通過    
□ 不通過，需補救實地學習及時數如下：
	任課教師簽名
	



日期：   年   月    日
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